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Der Schulanfang stellt nicht nur flir unsere Kleinen eine Herausforderung dar. Auch wir als Eltern
stellen uns einem Umbruch und wollen nicht nur einen groBartigen Schulanfang organisieren,
sondern auch den neuen Lebensabschnitt fiir alle Beteiligten angenehm gestalten. Dazu wollen wir
mit euch ins Gesprach kommen.

Das erwartet euch:

e Emotionale Vorbereitung auf den Schulstart
e Strukturen und Rituale fir den Familienalltag
e Umgang mit Sorgen, Unsicherheiten und Erwartungen
e Austausch mit Fachkraften der Padagogik, Psychologie und Ernahrungsberatern

Eine Workshopreihe fiir Eltern von Schulanfangern -
vom Familientreff B120, Flemmi & Liddy

18.08.2025 15.30 - 17.00 Uhr: Was Familien vor dem Schulstart brauchen
25.08.2025 15.30 - 17.00 Uhr: Selbststandig und Selbstsicher auf dem Schulweg
01.09.2025 15.30 - 17.00 Uhr: Die Wackelzahnpubertat — im Gesprach mit Katrin Kaiser (Familienberatung)
08.09.2025 15.30 — 17.00 Uhr: Das Zuckertite(n)fest — Ein Kreativangebot
15.09.2025 15.30 - 17.00 Uhr: Die gesunde Brotdose

22.09.2025 15.30 - 17.00 Uhr: Nachster Halt: Schulstart — unser Abschlussgesprach

im Familientreff Flemmi
(FlemmingstraBBe 1a, 09116 Chemnitz)

Die Kosten betragen 4€ je Termin. Kinder kénnen wahrend des Workshops im angrenzenden Spielzimmer
spielen. Ein Quereinstieg ist jederzeit moglich. Wir bitten um Anmeldung zu den einzelnen Terminen:
personlich, per Telefon (0371 —49502303) oder per E-Mail an familientreff-b120@kjf-online.de
Wir freuen uns auf euch! Anne & Brit

Weitere Informationen finden Sie auf unserer Internetseite:
www.kjf-online.de
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