
 

 

 

Elternabend: 

Kein Stress mit dem ersten 

eigenen Smartphone  
 

Es ist einerseits sehr nützlich und für uns Eltern oft ein Weg, unsere Kinder im Notfall zu erreichen. Auf 

der anderen Seite ist es aber auch das Tor zur mitunter ungefilterten Erwachsenenwelt: Das Smartphone. 

Aber wann ist denn nun der richtige Zeitpunkt dafür, meinem Kind eins zu erlauben? Und wie kann ich es 

vor ungeeigneten Inhalten schützen? 

In diesem Vortrag von Steffi Parton (Medienpädagogin von MedienLehrReich) erhalten Eltern nicht 

nur eine Übersicht über die aktuellen Schutzeinstellungen, wir sprechen ebenso über die 

Voraussetzungen, die bei einer kindlichen Smartphonenutzung im besten Fall erfüllt sind. Denn nicht nur 

der Nachwuchs sollte eine gewissen Reife aufweisen, auch die Eltern müssen dafür bereit sein. Denn ein 

erstes eigenes Smartphone bedeutet vor allem eins: viel Zeit, die ich als Erziehungsberechtigte(r) bei der 

Begleitung der Handynutzung investieren muss. 

Einige Vortragsinhalte werden sein: Gründe für ein Handy, Voraussetzungen, proaktive Begleitung, 

Handyverbot?, Handysucht uvm. 

Wenn Sie an diesem Elternabend teilnehmen möchten, tragen Sie sich bitte bis 17.04.26 in der Liste 

unter dem QR-Code ein, damit wir die Räumlichkeiten entsprechend vorbereiten können.  

 

 

Dienstag, 21. April 2026 

18:30 – 20:00 Uhr 

 

Im Hort – Haus „Zirkus“ 

Obere Hauptstr. 5, 

09228 Wittgensdorf 

Dank der Zusammenarbeit mit der Nachrichtenwerkstatt unter 

ARBEIT UND LEBEN Sachsen e.V. kann dieser Vortrag im 

Stadtbezirk Chemnitz für die Einrichtungen kostenlos angeboten 

werden. Die Nachrichtenwerkstatt wird von der Sächsischen 

Landesmedienanstalt gefördert. 


